Lubo aus dem All

Ein Programm zur Forderung sozialer und
emotionaler Kompetenzen fir Kinder im Alter
von 5 bis 6 Jahren.

Gruppengrol3e:

- 10 bis 12 Kinder, die sich in etwa zu gleichen
Teilen aus sozial kompetenten und
schwacheren Kindern zusammensetzen
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Ziele:
- Aufbau angemessener Handlungsrepertoires

- Forderung der Emotionsregulation

- Aufbau von Freundschaftsbeziehungen und
Integration aller Kinder in die Gruppe

- Aufbau einer vertrauensvollen, verlasslichen
Beziehung zur Erzieherin

Ablauf:
- 34 Sitzungen a 40 Minuten

- zwei- bis dreimal wochentliche
Durchfihrung durch Padagogische
Fachkraft

- individuelle Begleitung und Beratung
durch Sonderpadagogen
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Aufbau der Stunde:
- BegrifBung mit dem ,Lubo-Lied"

- Arbeit an den Forderbereichen durch Spiele,
Gesprache, Malen...

- ,Wetterbericht" um ein Stimmungsbild
darzustellen

- ,Sternenrunde", in der die Kinder ein
positives Feedback erhalten

- Abschlussritual

Ort:

- InKindergarten (ein separater Raum ist
erforderlich)
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Die zur Gruppe gehdrenden Kinder sollten
regelmallig teilnehmen, um die Wirksamkeit
zu unterstutzen.

Das Angebot ist kostenlos.

Melden Sie sich bei Interesse.
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Tel.: 0721133 4691
Fax: 0721133 4711

E-Mail: beratung@federbachschule-
ka.schule.bwl.de

Homepage: www.federbachschule.de
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